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Del diagnóstico a la toma de decisiones clínicas.
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FUNCIONAL DEL 

Suelo Pélvico



del
6ª EDICIÓN

Tras once ediciones formando a especialistas de toda España, os presentamos el XII Curso de 
Ecografía Morfológica y Funcional del Suelo Pélvico, consolidado ya como un referente en la 
enseñanza de la ecografía aplicada a la uroginecología. La experiencia acumulada por nuestro 
equipo, tanto en la práctica clínica como en la docencia e investigación, nos permite ofrecer un 
programa actualizado, riguroso y eminentemente práctico.

Durante dos jornadas revisaremos las aplicaciones más relevantes de la ecografía del suelo pélvico, 
desde sus fundamentos hasta las técnicas más avanzadas, siempre con un objetivo claro: 
transformar la imagen en una herramienta que facilite la toma de decisiones clínicas. El curso 
combina ponencias de expertos, exploraciones en directo y discusión de casos reales para 
proporcionar conocimientos directamente aplicables a la práctica diaria.

Consideramos que la presencialidad es clave en este tipo de cursos por la posibilidad de dar un 
mayor dinamismo a las sesiones y poder intercambiar y resolver las dudas que vayan surgiendo a 
lo largo del curso. Creemos que el contacto humano es un valor añadido del aprendizaje. A pesar 
de esto y conocedores de las dificultades que a veces entraña poder desplazarse, hemos diseñado 
esta Edición también para los que no podáis asistir de forma presencial, grabando todo el curso y 
permitiendo el acceso al mismo, en diferido, durante un mes.

Os invitamos a compartir esta duodécima edición con nosotros y a seguir impulsando una forma 
de entender la ecografía basada en la excelencia, la innovación y la aplicación clínica.

Directores del curso:
Dr. Jordi Cassadó Garriga
Dra. Eva Huguet Galofré 
Dr. Oriol Porta Roda
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PROGRAMA
Jueves, 
4 de marzo de 2027 
Fundamentos, incontinencia urinaria, prolapso e incontinencia anal.

11:45 h INAUGURACIÓN
 Salvadora Delgado, Pere Brescó, Oriol Porta i Jordi Cassadó.
  
Bloque I. La ecografía del suelo pélvico: del conocimiento anatómico a la 
práctica clínica.

12:00 h Evidencia actual de la ecografía en la evaluación de las disfunciones del 
suelo pélvico.
Montserrat Espuña.

12:20 h Conceptos clave en biomecánica del suelo pélvico. 
Antoni Pessarrodona.

12:40 h Ecografía del suelo pélvico paso a paso: técnica, planos anatómicos y 
puntos clave de la exploración.
Jordi Cassadó.

13:10 h Video-workshop: tips & tricks para la resolución de problemas técnicos.
Jordi Cassadó.

13:30 h COMIDA

Bloque II. Ecografía en la incontinencia urinaria: diagnóstico, cirugía y 
complicaciones.
Moderación: Pere Brescó.

14:40 h Ecografía en la incontinencia urinaria: herramienta diagnóstica y 
predictora del éxito o fracaso quirúrgico. 
Eva Huguet.

15:00 h Ecografía transperineal en la cirugía antiincontinencia: claves para la  
evaluación y la toma de decisiones ante el fracaso quirúrgico.

 Jordi Cassadó.

15:25 h Ecografía transvaginal de las bandas libres de tensión: técnica, utilidad 
clínica e interpretación.
Cristina Ros.

15:50 h Papel actual de la urodinamia en los fracasos y complicaciones 
 Sonia Anglés.



16:15 h Mesa redonda interactiva: debate de casos clínicos.

16:35 h PAUSA CAFÉ

Bloque III. Ecografía en el prolapso de órganos pélvicos: anatomía, cirugía y 
seguimiento.
Moderación: Oriol Porta.

17:00 h Más allá de la exploración clínica: valoración ecográfica del prolapso de 
órganos pélvicos y su implicación terapéutica.
Eva Huguet.

17:20 h Control ecográfico de las mallas de prolapso: evidencia actual y utilidad 
clínica.
Enrique González.

17:40 h Mesa redonda interactiva: debate de un caso clínico.

Bloque IV. Ecografía en la incontinencia anal.
Moderación: Eva Huguet.

18:00 h Ecografía transperineal en la incontinencia.
Eva Martínez.

18:20 h Ecografía endoanal del complejo esfinteriano: indicaciones y utilidad 
clínica.
Carlota Cuenca.

18:40 h Mesa redonda.

Viernes, 
5 de marzo de 2027
Ecografía avanzada, parto, rehabilitación y nuevas fronteras.

Bloque V. El parto y sus consecuencias: una visión ecográfica del daño del suelo 
pélvico.
Moderación: Irene Mora.

08:30 h El elevador del ano y el cuerpo perineal en la génesis del prolapso. 
Jordi Cassadó.

09:00 h Ecografía transvaginal en la identificación de defectos del músculo 
elevador del ano y estructuras profundas.

 Cristina Ros.

09:20 h La atención perineal tras el parto: hacia un modelo preventivo 
mediante la Consulta de Clínica Perineal

 Marta Hinarejos.



09:40 h Mesa redonda interactiva: debate de un caso clínico.

10:00 h PAUSA CAFÉ

Bloque VI. Ecografía en directo: casos clínicos interactivos
Moderación: Jordi Cassadó.

10:20 h Ecografía dinámica del suelo pélvico: exploración de pacientes y 
discusión de casos clínicos.

 Eva Huguet.

Bloque VII. Nuevos horizontes de la ecografía del suelo pélvico
Moderación: Eva López.

11:20 h Ecografía aplicada a la rehabilitación del suelo pélvico.
Carolina Walker.

11:40 h ¿Qué aporta la ecografía en el dolor pélvico crónico? Nuevas 
perspectivas anatómicas y funcionales.
Oriol Porta.

12:00 h Ecografía en la mujer trans.
 Anna Carmona.

12:20 h Retos actuales y futuro de la ecografía del suelo pélvico: inteligencia 
artificial, estandarización y formación.

 Maria Baulenas y Marta Ràfols.

12:40 h Mesa redonda.
 Marta Hinarejos.

Bloque VIII. Evaluación.

13:10 h Evaluación con imágenes clínicas.

13:55 h ‘’Take home messages’’ y clausura del curso.



Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

*El curso en diferido no está acreditado, únicamente obtendrán la acreditación los participantes en modalidad presencial. 

PONENTES
Sonia Anglés
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona.

Maria Baulenas. 

Médico residente del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Pere Brescó
Presidente de la Sociedad Española de Ginecología 
y Obstetricia. 

Anna Carmona
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari Mollet.

Jordi Cassadó
Jefe clínico del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Carlota Cuenca
Coloproctóloga del Servicio de Cirugía General del 
Hospital Universitari MútuaTerrassa.

Montserrat Espuña
Consultora emérita ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona. Académica numerària RAMC. Presidenta 
EUGA.

Marta Hinarejos
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Eva Huguet
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Enrique González. 
Médico adjunto del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Complejo Asistencial 
Universitario Hospitalario de León.

Eva López
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Eva Martínez
Ginecóloga del Centre Ginecològic de Sarrià. 

Irene Mora. 
Responsable Unidad de Suelo Pélvico del 
Servicio de Obstetricia y Ginecología  del 
Hospital de la Sta. Creu i St. Pau. Barcelona. 

Antoni Pessarrodona
Ginecólogo de Àptima Centre Clínic de Terrassa.

Oriol Porta
Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología 
del Hospital Universitari MútuaTerrassa.

Marta Ràfols. 

Médico residente del Servicio de Obstetricia y 
Ginecología del Hospital Universitari 
MútuaTerrassa.

Cristina Ros
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de 
Barcelona.

Carolina Walker
Fisioterapeuta del Hospital Quironsalud El Pilar 
y Hospital Universitario Quironsalud Madrid.

Avalado por:

INSCRIPCIÓN y SECRETARÍA TÉCNICA
Sra. Andrea Ortuño
Tel. +34 934 161 220
E-mail: ecografiasp@bocemtium.com 
Web: https://ecografiasp.bocemtium.com 

Precios
Presecial: 250€
No presencial: 200€
Residentes SEGO: 175€

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa


